
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          Подготовила воспитатель:  

                                                                                                                                Байрамова Т.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация  

 «Мультфильмы для 

дошкольников» 



 

 

Рекомендации для родителей 

«Как правильно подходить к выбору и просмотру телепередач и 

мультипликационных фильмов для дошкольников» 

 
  В современном мире телевидение и кино являются важной частью нашей жизни. Они 

развлекают, учат и вдохновляют нас. Но как правильно подходить к выбору и просмотру 

телепередач и мультфильмов для детей дошкольного возраста? Этот вопрос беспокоит каждого 

родителя, который заботится о благополучии своего ребенка. 

  Один из ключевых аспектов при выборе контента для просмотра с детьми дошкольного 

возраста – это учитывать их возрастные особенности и потребности. Дети разных возрастов 

интересуются разными вещами, поэтому важно подбирать телепередачи и мультфильмы, 

которые будут соответствовать их познавательным способностям и эмоциональным 

потребностям. 

  Для помощи родителям мы составили перечень рекомендуемых мультфильмов для просмотра 

с дошкольниками по возрастам. В этой статье вы найдете полезные советы о том, как выбирать 

подходящий контент для вашего ребенка, а также список отличных мультфильмов, которые 

помогут ему развиваться, учиться новому и наслаждаться приятными эмоциями. 

  Выбор телепередач и мультипликационных фильмов для детей дошкольного возраста 

является важной задачей для родителей. В данном возрасте дети активно впитывают 

информацию из окружающего мира, поэтому важно обеспечить им качественный контент, 

который будет способствовать их развитию и формированию ценностных ориентиров. 

Одним из главных критериев при выборе программ и мультфильмов является их образовательная 

составляющая. Родителям стоит обратить внимание на контент, который поможет развить у 

детей навыки общения, логического мышления и творческого воображения. Также 

рекомендуется выбирать программы, которые воспитывают у детей уважение к окружающей 

среде, природе и другим людям. 

  Другой важный аспект – соответствие контента возрастным особенностям ребенка. При 

выборе телепередач и мультфильмов для дошкольников необходимо учитывать, что дети этого 

возраста еще не сформировались в своих эмоциональных и интеллектуальных проявлениях. 

Поэтому рекомендуется выбирать программы с простым и понятным сюжетом, яркой и 

привлекательной графикой, а также с музыкой, которая способна создавать позитивное 

настроение. 

  При выборе телепередач и мультипликационных фильмов для детей дошкольного возраста, 

необходимо учитывать ряд критериев, чтобы обеспечить безопасность и познавательность 

просмотра. 

 Первый критерий – возрастные ограничения. Родители должны обратить внимание на 

возрастные рекомендации, указанные на упаковке или в описании программы. Это 

поможет выбрать содержание, соответствующее психологическим потребностям и 

интересам ребенка. 

 Второй критерий – образовательная ценность. Хорошие телепередачи и мультфильмы 

могут развить у ребенка знания о мире, улучшить логическое мышление и развитие 

речи. Родители должны выбирать программы, которые содержат полезную 

информацию и обучающие элементы. 

 Третий критерий – содержание и моральные ценности. Родители должны быть 

внимательны к содержанию программы. Он должен быть безопасным для детей, 

идеален, поскольку дети дошкольного возраста очень впечатлительны. Важно выбирать 

программы с положительными моральными ценностями, примерами доброты и 

уважения. 

 Четвертый критерий – психологическое воздействие. Родители должны быть 

осторожны с программами, которые могут вызвать стресс или пугающие сцены у 

ребенка 

 

 

 

 

 



 

 

 

  При выборе телепередач и мультипликационных фильмов 

для детей дошкольного возраста, родителям следует обратить 

внимание на контент и оценить его соответствие возрастной 

группе и образовательным потребностям ребенка. 

  Первоначальным шагом является ознакомление с 

рейтингом возрастных ограничений, который обычно 

указывается для каждого фильма или передачи. 

Рекомендуется выбирать контент, который оценен как «0+» 

или «6+». Эти рейтинги гарантируют, что материалы не 

содержат агрессии, жестокости или неприемлемого 

поведения.  

  Также важно обратить внимание на содержание и сюжет 

передачи или фильма. Рекомендуется выбирать материалы, 

которые пропагандируют положительные ценности и образцы 

поведения, такие как доброта, толерантность, уважение к 

другим, трудолюбие и т. д. 

  Родители могут также учитывать рекомендации 

профессионалов в области развития детей, таких как педагоги 

или психологи. Существуют многочисленные ресурсы и 

обзоры, которые делятся списками рекомендуемых мультфильмов и телепередач для каждого 

возраста. 

Наконец, необходимо учитывать индивидуальные предпочтения и интересы ребенка. 

  Телепередачи и мультипликационные фильмы могут оказывать значительное влияние на 

развитие детей дошкольного возраста. Поэтому важно, чтобы родители подходили к выбору и 

просмотру контента с учетом развивающих потребностей своих детей. 

Влияние телепередач и мультипликационных фильмов на развитие детей дошкольного возраста 

можно разделить на несколько аспектов.  

  Во-первых, качество содержания. Рекомендуется выбирать фильмы, которые пропагандируют 

положительные ценности, развивают креативное мышление, способствуют формированию 

нравственных принципов. 

  Во-вторых, уровень познавательного и образовательного материала. Для детей дошкольного 

возраста рекомендуется выбирать мультфильмы, которые помогут ребенку освоить базовые 

знания и навыки, такие как цвета, формы, числа, буквы и т. д. Важно, чтобы материал был 

интересным и понятным для малышей. 

  В-третьих, рекомендуется смотреть мультипликационные фильмы вместе с ребенком. Это не 

только позволит контролировать процесс просмотра и обсуждать содержание, но и создаст 

дополнительный повод для общения с малышом. 

                        В-четвертых, стоит обратить внимание на длительность телепередачи или мультфильма.         

Телепередачи, не превышающие 20-30 минут, могут быть более усваиваемыми для 

дошкольников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Предлагаем вашему вниманию примерный перечень анимационных 

произведений для просмотра и обсуждения с детьми и 

соответствующие рекомендации в соответствии с ФОП ДО 

для детей с 5 лет. 
 Анимационный сериал "Тима и 

Тома", студия "Рики", реж. А. 

Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 

2015. 

 

 Фильм "Паровозик из 

Ромашкова", студия 

Союзмультфильм, реж. В. 

Дегтярев, 1967. 

             
 

 Фильм "Как львенок и 

черепаха пели песню", студия 

Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

 
 

 Фильм "Мама для 

мамонтенка", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

 О. Чуркин, 1981. 

 
 

 Фильм "Катерок", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

И. Ковалевская, 1970. 

 
 

 Фильм "Мешок яблок", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

В. Бордзиловский, 1974.  

 

                            
  

 

 Фильм "Крошка енот", ТО 

"Экран", режиссер О. Чуркин, 

1974. 

 

 

 

 

 

                            
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 Фильм "Гадкий утенок", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

В. Дегтярев. 

                                    
 

 Фильм "Котенок по имени Гав", 

студия Союзмультфильм, 

режиссер Л. Атаманов. 

                                   
 

 Фильм "Маугли", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Р. Давыдов, 1971. 

            
 

 Фильм "Кот Леопольд", студия 

"Экран", режиссер А. Резников, 

1975 - 1987. 

       
 

 Фильм "Рикки-Тикки-Тави", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965. 

         
 

 Фильм "Дюймовочка", студия 

"Союзмульфильм", режиссер 

Л. Амальрик, 1964. 

 
                                    
 

 Фильм "Пластилиновая 

ворона", ТО "Экран", режиссер 

А. Татарский, 1981.  
 

       
 

 Фильм "Каникулы Бонифация", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

              

                                    
 

 

 



 

 

 

 

 Фильм "Последний лепесток", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер Р. Качанов, 1977. 
 

     
 

 

 Фильм "Умка" и "Умка ищет 

друга", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

В. Попов, В. Пекарь, 1969, 

1970. 

                                   

            

 Фильм "Умка на елке", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

А. Воробьев, 2019. 

 

                                   
 

 Фильм "Сладкая сказка", 

студия Союзмультфильм, 

режиссер В. Дегтярев, 1970. 

      
 

 Цикл фильмов "Чебурашка и 

крокодил Гена", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969 - 1983. 

       
 

 Цикл фильмов "38 попугаев", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер И. Уфимцев, 1976 - 

91. 
 

      
 

 Цикл фильмов "Винни-Пух", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 

1972 

 

 

       

 

 

 

 

      
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 Фильм "Серая шейка", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Л. Амальрик, В. Полковников, 

1948. 

     
 

 Фильм "Золушка", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

И. Аксенчук, 1979.  

     
 

 Фильм "Новогодняя сказка", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер В. Дегтярев, 1972. 

                                
 

 Фильм "Серебряное копытце", 

студия Союзмультфильм 

режиссер Г. Сокольский, 1977 

                              

 

 Фильм "Щелкунчик", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Б. Степанцев, 1973. 

 

 

 

 

 

 

 

 Фильм "Гуси-лебеди", студия 

Союзмультфильм, режиссеры 

И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

 

 

                          

 Цикл фильмов "Приключение 

Незнайки и его друзей", студия 

"ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 

1973.  
 

                           

 

 

 

 



 

 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 
К списку произведений с 5 лет прибавляются: 

 
 Фильм "Малыш и Карлсон", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер Б. Степанцев, 1969. 

 

 Фильм "Лягушка-

путешественница", студия 

"Союзмультфильм", 

режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, 1965. 

 
 

 Фильм "Варежка", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1967. 

 
 

 Фильм "Честное слово", студия 

"Экран", режиссер М. 

Новогрудская, 1978. 

 

 Фильм "Вовка в тридевятом 

царстве", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Б. Степанцев, 1965 

 

 Фильм "Заколдованный 

мальчик", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

А. Снежко-Блоцкая, В. 

Полковников, 1955.  

 
 

 Фильм "Золотая антилопа", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1954. 

 



  

 

 Фильм "Бременские 

музыканты", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

И. Ковалевская, 1969. 

 

 Фильм "Двенадцать месяцев", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

 
 

 Фильм "Ежик в тумане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Ю. Норштейн, 1975 

. 

 Фильм "Девочка и дельфин", 

студия "Союзмультфильм", 

режиссер Р. Зельма, 1979. 

 

 

 Фильм "Верните Рекса", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

                  
 

 

 Фильм "Сказка сказок", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Ю. Норштейн, 1979. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Фильм Сериал 

"Простоквашино" и 

"Возвращение в 

Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", 

режиссеры: коллектив авторов, 

2018. 

                                    

 

 

 

 

                               
 

                               
 

 Сериал "Смешарики", студии 

"Петербург", "Мастерфильм", 

коллектив авторов, 2004. 

   
 

 Сериал "Малышарики", студии 

"Петербург", "Мастерфильм", 

коллектив авторов, 2015. 

                                
 

 Сериал "Домовенок Кузя", 

студия ТО "Экран", режиссер 

А. Зябликова, 2000 - 2002. 

                                
 

 

 Сериал "Ну, погоди!", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

В. Котеночкин, 1969. 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 Сериал "Фиксики" (4 сезона), 

компания "Аэроплан", 

режиссер В. Бедошвили, 2010 

 

 

 Сериал "Оранжевая корова" (1 

сезон), студия 

Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

 
 

 

 Сериал "Монсики" (2 сезона), 

студия "Рики", режиссер А. 

Бахурин. 

 

 Сериал "Смешарики. ПИН-

КОД", студия "Рики", 

режиссеры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и 

другие. 

 

 

 Сериал "Зебра в клеточку" (1 

сезон), студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. 

Куликов, А. Золотарева, 2020 

. 

 

 

 

                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 
 Полнометражный 

анимационный фильм 

"Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Л. Атаманов, 1957. 

  

 

 Полнометражный 

анимационный фильм 

"Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

Л. Атаманов, 1952. 

 
 

 Полнометражный 

анимационный фильм "Сказка 

о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер 

И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 

1984. 

 

 Полнометражный 

анимационный фильм "Белка и 

Стрелка. Звездные собаки", 

киностудия "Центр 

национального фильма" и 

ООО "ЦНФ-Анима", режиссер 

С. Ушаков, И. Евланникова, 

2010. 

 

 

 Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022 

. 

 Полнометражный 

анимационный фильм "Бемби", 

студия Walt Disney, режиссер 

Д. Хэнд, 1942. 

 

 Полнометражный 

анимационный фильм "Король 

Лев", студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, 

США. 

 

 

 Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 1988. 

 Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 
 

 


